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                                             SEGUNDA-FEIRA – 02-08-202 

VIDEO PARA COMEMORAR O DIA DOS PAIS 

https://youtu.be /jirveu7s-Mg 

 



                                      SEGUNDA-FEIRA 02/08/202 

                                                             ATIVIDADE   

DIA DOS PAIS 

ELE TE PROTEGE, QUER SEU BEM, LEVA A FAMÍLIA PARA PASSEIOS 

LEGAIS E SE ESFORÇA PARA TE FAZER FELIZ;.                                   

COM O LÁPIS VERMELHO FAÇA O CONTORNO DO CORAÇÃO; 



TERÇA-FEIRA 03/08/2021 

ATIVIDADES  

ARTES 
.  

VAMOS FAZER UMA ATIVIDADE COM TODOS QUE MORAM AÍ NA 
CASA (MAMÃE, PAPAI, IRMÃOS, IRMÃS, AVÓS, TITIOS, TITIAS...)? 
MOLHEM UMA DAS MÃOS NA TINTA GUACHE E CARIMBEM NA 
FOLHA, CADA UM PODE ESCOLHER A COR QUE QUISER.  VAI 
SER MUITO DIVERTIDO.



QUARTA-FEIRA 04/08/2021 

ATIVIDADES  

   PINTE UMA DE SUAS MÃOZINHAS COM TINTA  E CARIMBE NA  FOLHA. 

DEPOIS PEÇA O PAPAI PARA LER. 

MINHA MÃOZINHA APONTA 5 PALAVRINHAS QUE EU QUERIA DIZER... 

 

QUERIDO PAPAI AMO MUITO VOCÊ!!! 



QUINTA-FEIRA 05/08/2021 

ATIVIDADES                                                                      

EDUCAÇÃO FÍSICA 

ATIVIDADE 01: ATIVIDADE COM OS PAIS: CAVALINHO 
ESTA ATIVIDADE É REFERENTE AO DIA DOS PAIS E SERÁ REALIZADA JUNTO COM O 
PAPAI OU COM QUEM VOCÊ RECONHECE COMO FIGURA PATERNA, JÁ QUE EXISTEM 
DIFERENTES TIPOS DE PAIS E O QUE IMPORTA É O AMOR ACIMA DE TUDO. NOSSA 
ATIVIDADE É BEM SIMPLES, MAS QUE PROMETE SER BEM DIVERTIDA. NAS COSTAS OU 
NOS OMBROS DO PAPAI, UMA CAVALGADA PELO ESPAÇO DA SUA CASA. AI É SÓ USAR 
A IMAGINAÇÃO. VAMOS NOS DIVERTIR! 

 
 
https://www.tempojunto.com/2015/03/02/mais-10-atividades-para-quando-voce-tem-10-minutinhos/ 

https://www.tempojunto.com/2015/03/02/mais-10-atividades-para-quando-voce-tem-10-minutinhos/


SEGUNDA-FEIRA 09/08/2021 

ATIVIDADES  

ASSISTA O VÍDEO SOBRE OS ANIMAIS  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TERÇA-FEIRA 10/08/20201 

ATIVIDADES 

 

ARTES  

PINTE O DESENHO ABAIXO, DEIXANDO BEM LINDO. DEIXE SEU PEQUENO (A) 

BEM LIVRE PARA COLORIR:  

 

 



QUARTA-FEIRA 11/08/2021 

ATIVIDADE 

 
                                                                                          

              
                                                                        



QUINTA-FEIRA 12/08/20201 

ATIVIDADE 

                                     EDUCAÇÃO FÍSICA                                                                                      

 
ATIVIDADE 02: PESCARIA COM PENEIRA 
VAMOS PESCAR? SEPARE ALGUMAS TAMPINHAS DE GARRAFA PET, DUAS BACIAS E 
UMA PENEIRA. ENCHA UMA BACIA COM A AGUA E COLOQUE AS TAMPINHAS DENTRO. 
O OBJETIVO DA CRIANÇA É MERGULHAR A PENEIRA PARA  PESCAR AS TAMPINHAS E 
TRANSFERI-LAS PARA A OUTRA. NESSA ATIVIDADE DESENVOLVEMOS A PERCEPÇÃO 
VISUAL E COORDENAÇÃO OLHO/ MÃO. 
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SEGUNDA-FEIRA 16/08/2021 

ATIVIDADE 

 
 



12 
 

                                             TERÇA-FEIRA 17/08/202   1         

                                                                    

VAMOS FAZER UMA COLAGEM BEM LINDA NESSE PEIXINHO? RASGUE ALGUNS PAPÉIS 

E COLE NO DESENHO:  

 

Fonte: https://anagiovanna.com.br/blog/desenhos-para-colorir/peixinhos-para-colorir-25-desenhos-lindos/attachment/peixinhos-para-colorir-25-desenhos-lindos-1/ 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

                                                                                                                                                                                                                                                                                 

https://anagiovanna.com.br/blog/desenhos-para-colorir/peixinhos-para-colorir-25-desenhos-lindos/attachment/peixinhos-para-colorir-25-desenhos-lindos-1/
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QUARTA-FEIRA 18/08/2021 

ATIVIDADES  
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QUINTA-FEIRA 19/08/2021 

ATIVIDADE  

 
                                                     EDUCAÇÃO FÍSICA 
 
 
ATIVIDADE 03: PEGA BOLINHA COM OS PÉS 
A IARA ADORA NADAR COM SUA CAUDA LINDA E ENCANTADA. VAMOS IMITAR A IARA 
USANDO NOSSOS PÉS? CASO VOCÊ NÃO TENHA BOLINHAS, COLOQUE BRINQUEDOS 
EM UM BALDE OU BACIA, E PEÇA PARA A CRIANÇA PEGAR COM OS PÉS, VAI SER 
MUITO LEGAL! 
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SEGUNDA-FEIRA 23/08/2021 

ATIVIDADE  
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TERÇA-

FEIRA 

24/08/2021 

ATIVIDADES       

ARTE  

VAMOS TRABALHAR AGORA SOBRE O FOLCLORE BRASILEIRO. E 

O PERSONAGEM É O SACI-PERERÊ. 

“O SACI TEM UMA PERNA SÓ, USA GORRO VERMELHO E PITA 

UM CACHIMBO DE BARRO. ELE É BEM LEVADO; CORRE E PULA POR 

TODO O LADO; APRONTA MIL TRAVESSURAS. É O MAIS SAPECA DAS 

CRIATURAS”! 

RECORTE O GORRO E ESTIMULE SEU PEQUENO (A) PARA 

COLAR NA CABEÇA DO SACI-PERERÊ:  

 
Fonte:https://br.pinterest.com/pin/364580532322 
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                                           QUARTA-FEIRA 25/08/2021 

                                                                  ATIVIDADE 

 

             VAMOS CANTAR E DANÇAR COM A MÚSICA DO SACI NESTE    

VÍDEO. 

LEVE O SACI ATÉ O CACHIMBO, DEPOIS PASSE O DEDO NA TINTA MARRON 

OU PÓ DE CAFÉ E FAÇA O CAMINHO. 
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                                                QUINTA- FEIRA 26-8-2021                                     

ATIVIDADE  

EDUCAÇÃO FÍSICA                                                                   
 
ATIVIDADE 04: BOLA NO ALVO 
VAMOS PRECISAR DE UM ALVO BEM GRANDE PODE SER UM BAMBOLÊ, FITA ADESIVA 
E BOLINHAS DE PLÁSTICO OU DE PAPEL. VAMOS PASSAR VARIAS VEZES A FITA 
ADESIVA NO BAMBOLÊ DE FORMA QUE FIQUE COM A PARTE QUE GRUDA SOMENTE DE 
UM LADO FORMANDO UMA TEIA. DEPOIS PENDURE O BAMBOLÊ NA ALTURA EM QUE A 
CRIANÇA POSSA ALCANÇAR. AGORA É SÓ JOGAR A BOLINHA PARA GRUDAR. SE A 
CRIANÇA NÃO CONSEGUIR VOCÊ PODERÁ GRUDAR AS BOLINHAS E PEDIR PARA A 
CRIANÇA RETIRA-LAS. 

 
https://pt-br.facebook.com/clubebrincante/photos/bola-no-alvofiz-um-alvo-bem-grande-usando-um-
bambol%C3%AA-e-fita-adesiva-e-pendurei-n/1066492993432181/ 
 

 

                                                      

https://pt-br.facebook.com/clubebrincante/photos/bola-no-alvofiz-um-alvo-bem-grande-usando-um-bambol%C3%AA-e-fita-adesiva-e-pendurei-n/1066492993432181/
https://pt-br.facebook.com/clubebrincante/photos/bola-no-alvofiz-um-alvo-bem-grande-usando-um-bambol%C3%AA-e-fita-adesiva-e-pendurei-n/1066492993432181/
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                                           SEGUNDA-FEIRA  30/08/2021                                                                                                                                                   

                                                                A TIVIDADE 
   

 ASSISTA O VÍDEO DA  IARA SEREIA 

VAMOS FAZER COLAGEM? 

COMPLETE O DESENHO, COLANDO NO RABO DA IARA CASCA DE OVO, 

RASPINHAS DE LÁPIS, DEPOIS PODE COLORIR BEM LINDA A IARA.
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                                                  TERÇA-FEIRA 31-8-2021        

    

                                                                         ATIVIDADES 

                          ARTE 

 

                              

   VAMOS FAZER UM DESENHO BEM LINDO. DEIXE A CRIANÇA BEM LIVRE PRA REALIZÁ-

LO:  
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                                                      QUARTA – FEIRA  

                                                          01-09-2021 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               ATIVIDADES  

                       

         RECORTE DE REVISTAS,JORNAIS A PRIMEIRA LETRA DO SEU 

NOME 
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                                                                          QUINTA-FEIRA 

                                                                             02-09-2021                                                                                                                                                                                                           

                                                          ATIVIDADES  

 

                                                EDUCAÇÃO FÍSICA 
                                                               

 
ATIVIDADE 05: JOGO DO PINGUIM 
COLOQUE UM BALÃO ENTRE OS JOELHOS DAS CRIANÇAS, ESTIPULE UM CAMINHO 
PARA QUE ELAS ANDEM SEM DEIXAR O BALÃO CAIR. DEIXE A BRINCADEIRA MAIS 
INTERESSANTE COM OBSTÁCULOS. SE O BALÃO CAIR ELAS RECOMEÇAM O CAMINHO. 

 

https://passeioskids.com/brincadeiras-bexigas-passeios-kids/

https://passeioskids.com/brincadeiras-bexigas-passeios-kids/
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