
 

 

 

 

ESCOLA CENTRO 
EDUCACIONAL 

MUNICIPAL NOVO 
HORIZONTE 

5° APOSTILA 

                                    PRÉ III 

            ALUNO(A):_________________ 

           PROFESSORA: MARILAK 

WhatsApp- 49 9 8503-4436 

 



              SEGUNDA-FEIRA – 07/06/202 

HORA DA ATIVIDADE 

  

 

 



                                         TERÇAFEIRA- 08/06/2021 

DISCIPLINA: INGLÊS 

OBESERVE A SEQUÊNCIA DOS NUMBERS (NÚMEROS) E CONTE AS 

BOLINHAS E OS PALITINHOS NAS BOLAS DE SORVETE RECORTANDO E 

COLANDO EM CIMA DAS CASQUINHAS. 

 

https://br.pinterest.com/pin/5137622645554748564865 

COMPLETE COM O SEU NOME 

MY NAME IS____________________________________________ 

 

 

                 

https://br.pinterest.com/pin/5137622645554748564865


TERÇA-FEIRA- 08/06//2021 

DISCIPLINA: ARTE 

Professora: Everlise dos Santos                Whats; (46) 9 9132 3610 

ATIVIDADE DE ARTES PARA O DIA: 08/06/2021 (TERÇA-FEIRA).  

FAÇA OS DESENHOS SEGUINDO A ORDEM E PINTANDO COM AS 

RESPECTIVAS CORES:  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

   

 

 

                                                                                         

 

                                    

 

 



                                                       QUARTA-FEIRA -09/06/2021 

DISCIPLINA: INFORMÁTICA                                                                                      

PROF. EDUARDO PEDRO 

FONE (49) 99999-0818 

 

No desenho abaixo temos algumas figuras geométricas questão fora da tela 
do computador, quais são essas figuras? Pinte apenas as que estão fora da 
tela do computador. 

 

 

 

       

             
 

 

 

 

 

 

 



    QUINTA-FEIRA- 10/06//2021 

DISCIPLINA: EDUCAÇÃO FÍSICA 

ATIVIDADE: SIGA A SEQUENCIA DAS FORMAS GEOMÉTRICAS. RECORTE 
AS FIGURAS ABAIXO E COLE. 

 
 

 

 



                                                     SEXTA-FEIRA- 11/06/2021 

                                                             HORA DA ATIVIDADE

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



        SEGUNDA-FEIRA- 14/06/2021 

HORA DA HISTÓRIA-  

VAMOS RECORDAR AS VOGAIS QUE VOCÊS JÁ ESTUDARAM:  

https://youtu,be/P-IIAeMOHQ 

                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                       

 



SEGUNDA-FEIRA- 14/06/2021 

 

 

 



         TERÇA-FEIRA- 15/06/2021 

DISCIPLINA: INGLÊS 

 CUBRA O PONTILHADO DAS PALAVRAS E DO DESENHO. HAPPY 

WINTER SIGNIFICA FELIZ INVERNO. 

https://br.pinterest.com/pin/513762269984638570 

COMPLETE COM O SEU NOME: 

MY NAME IS ________________________________________ 

 

 

                                        

 

https://br.pinterest.com/pin/513762269984638570


                                     TERÇA-FEIRA-   15/06/2021 

                                            DISCIPLINA: ARTE 

Professora: Everlise dos Santos                Whats; (46) 9 9132 3610 

RECORTE O JOGO DA MEMÓRIA ABAIXO E BRINQUE COM SUA FAMÍLIA: 

 -- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -- - - -- - --  - - - - - - - - - - - - - - - 

 

 Fonte: https://pedagogiaaopedaletra.com/28-atividades-sobre-inverno/ 

 

https://pedagogiaaopedaletra.com/28-atividades-sobre-inverno/
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                                            QUARTA-FEIRA – 16/06//2021 

DISCIPLINA: INFORMÁTICA                                                    

PROF. EDUARDO PEDRO 

FONE (49) 99999-0818 

 

Estações do ano: o INVERNO, vamos ver como é essa estação do ano? 

Click no link e divirta-se:  

https://www.youtube.com/watch?v=DHzgcrdVWGM 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=DHzgcrdVWGM
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           QUINTA-FEIRA- 17/06/2021 

DISCIPLINA: EDUCAÇÃO FISICA 

ATIVIDADE: COLORIR, RECORTAR E MONTAR O QUEBRA-CABEÇA. 
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SEXTA-FEIRA- 18/06/2021 

AGORA VOCÊ VAI OUVIR UMA MUSIQUINHA BEM LEGAL SOBRE O 

INVERNO 

ELE JÁ CHEGOU. 

https://youtu.be/Xv5CosAf79E 
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           SEXTA-FEIRA- 18/06/2021 

                                                     HORA DA ATIVIDADE 

          AGORA FAÇA UM DESENHO BEM BONITO SOBRE O INVERNO: 
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       SEGUNDA -FEIRA- 21/06/2021 

ESTAMOS NO MÊS DA FESTA JUNINA E NÃO PODERIA DEIXAR DE 

LEMBRAR. 

VAMOS OUVIR UMA MUSIQUINHA LINDA DE SÃO JOÃO. 

https://youtu.be/CL-RfYucaG8 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/CL-RfYucaG8
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                                                    SEGUNDA-FEIRA 21/06/2021 

                                                                   HORA DA ATIVIDADE 
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                  TERÇA-FEIRA- 22/06/2021 

DISCIPLINA: INGLÊS 

 ENCONTRE AS LETRAS PARA FORMAR A PALAVRA CORN (MILHO) E 

PINTE DE YELLOW (AMARELO), O RESTANTE DO DESENHO PINTE DE 

GREEN (VERDE) E DEPOIS SUBLINHE A PALAVRA CORN 

https://br.pinterest.com/pin/68609594311473184 

COMPLETE COM O SEU NOME 

MY NAME IS_______________________________________ 

 

 

                                                  ] 

 

                                                

 

https://br.pinterest.com/pin/68609594311473184
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                                                TERÇA-FEIRA- 22/06/2021 

                                            DISCIPLINA: ARTE                          

Professora: Everlise dos Santos                Whats; (46) 9 9132 3610 

 

ENFEITIE A BANDEIRINHA DE SÃO JOÃO COM EVA PICADO:  
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                                                            QUARTA-FEIRA 23/06/2021 

                                                             DISCIPLINA INFORMÁTICA                                                                               

PROF. EDUARDO PEDRO 

FONE (49) 99999-0818 

ESTAMOS NO MÊS DE JUNHO,, O MÊS QUE COMEMORAMOS AS 

FESTIVIDADES JUNINAS, PINTE O DESENHO QUE ESTÁ NA TELA DO 

COMPUTADOR ABAIXO:  
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                                                            QUINTA-FEIRA 24/06/2021 

                                                              DISCIPLINA: EDUCAÇÃO FÍSICA 

                                                                                    
 
 
ATIVIDADE: VAMOS ASSISTIR AO VÍDEO SOBRE FESTA JUNINA. SE 
POSSIVEL GRAVE UM VIDEO DO SEU FILHO (A) DANÇANDO. 
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                                                                  SEXTA-FEIRA 25/06/2021 

                    QUE TAL PINTAR UM DESENHO  BEM LINDO DE SÃO JOÃO: 

                                                 VIVA SÃO JOÃO 
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                                           SEGUNDA-FEIRA  28/06/2021 

                                                    HORA DA HISTÓRIA 

                                                    https://youtu.be./64vcfq90-78 
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                                                 TERÇA-FEIRA 29/06/2021 

DISCIPLINA: INGLÊS 

CUBRA OS PONTILHADOS DA LETRA A (LEITURA EI EM INGLÊS) E 

DEPOIS ESCREVA A LETRA A NO ESPAÇO PARA FORMAR A PALAVRA 

APPLE (MAÇÃ) E DEPOIS PINTE BEM BONITO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.ideiacriativa.org/2011/03/ 

 

COMPLETE COM O SUE NOME 

MY NAME IS __________________________________________ 

 

 

                                                       

https://www.ideiacriativa.org/2011/03/
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                                                           TERÇA-FEIRA 29/06/2021 

                                                  DISCIPLINA: ARTE                          

  

Professora: Everlise dos Santos                Whats; (46) 9 9132 3610).  

CUBRA OS PONTINHOS COM LÁPIS DE ESCREVER, DEPOIS 

PINTE O PEIXINHO: 

 

Fonte: https://www.elo7.com.br/100-atividades-de-coordenacao-motora-fina-pdf01/dp/1328DCA 

 

 

 

 

https://www.elo7.com.br/100-atividades-de-coordenacao-motora-fina-pdf01/dp/1328DCA
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                                                      QUARTA-FEIRA 30/06/2021 

                                             DISCIPLINA INFORMÁTICA 

PROF. EDUARDO PEDRO 

FONE (49) 99999-0818 

IREMOS APRESDER NESTE VIDEO COMO É A LETRA A, SUA FORMA E 

SEU . BASTA  DIGITA O LIN https://www.youtube.com/watch?v=eN_Cl1AKboY  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=eN_Cl1AKboY
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                                                QUINTA-FEIRA 01/07/2021 

                                      DISCIPLINA: EDUCAÇÃO FÍSICA 

                                                                                
 

ATIVIDADE: DENTRO E FORA: AO COMANDO DO RESPONSÁVEL A 

CRIANÇA IRÁ OBEDECENDO E SALTANDO. QUANDO FOR DADO O 

COMANDO DENTRO A CRIANÇA SALTA DENTRO DO CIRCULO E 

QUANDO FOR DADA FORA A CRIANÇA SALTA PARA FORA. TAMBÉM 

PODEM SER USADOS OS COMANDOS DE ESQUERDA, DIREITA, FRENTE 

E ATRÁS. PODE SE USAR BAMBOLÊ, DESENHAR OU FITA ADESIVA PARA 

FAZER O CÍRCULO. 
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                                                         SEXTA-FEIRA 02/07/2021 

                                                           ATIVIDADE 

CIRCULE OS NÚMEROS COM O LÁPIS  COR AZUL E AS VOGAIS COM O  

LÁPIS COR VERMELHA: 

 

9    6     A      1   

U    5      E     8 

2    3      I       4 
 

7      O 
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                                                 SEGUNDA –FEIRA 05/07/2021 

         CUBRA AS LETRAS OBSERVANDO A SEQUÊNCIA DAS FLECHAS: 
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                                                    TERÇA-FEIRA 6/07/2021 

DISCIPLINA: INGLÊS 

CUBRA OS PONTILHADOS DA LETRA E (LEITURA I EM INGLÊS) E DEPOIS 

ESCREVA A LETRA E NO ESPAÇO PARA FORMAR A PALAVRA ERASER 

(BORRACHA) E DEPOIS PINTE BEM BONITO. 

https://www.ideiacriativa.org/2011/11/ 

COMPLETE COM O SEU NOME 

MY NAME IS ______________________________________________  

 

 

 

                                                            

                                                    

https://www.ideiacriativa.org/2011/11/
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                                                      TERÇA-FEIRA 06/07/2021 

                                                DISCIPLINA: ARTE                      

Professora: Everlise dos Santos                Whats; (46) 9 9132 3610 

COLE PAPEL RASGADO NO DESENHO ABAIXO:  

 

Fonte: https://www.atividadeseducacaoinfantil.com.br/artes/atividades-de-colagem-para-educacao-infantil/attachment/colagem-borboleta/ 

 

 

 

 

 

https://www.atividadeseducacaoinfantil.com.br/artes/atividades-de-colagem-para-educacao-infantil/attachment/colagem-borboleta/
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                                                          QUARTA-FEIRA 07/07/2021 

                                             DISCIPLINA:INFORMÁTICA                                                                        

PROF. EDUARDO PEDRO 

FONE (49) 99999-0818 

 

IREMOS APRENDER ESTE VÍDEO COMO É A LETRA E, SUA FORMA E SEU 
SOM. BASTA DIGITAR O link https://www.youtube.com/watch?v=BkAO-lyzLdE  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=BkAO-lyzLdE
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                                                 QUINTA-FEIRA 08/07/2021 

                                      DISCIPLINA: EDUCAÇÃO FÍSICA 

                                                                                   
 

 ATIVIDADE: CORRIDA DO PAPELÃO: VOCÊ SÓ PRECISA DE DOIS 

PEDAÇOS DE PAPELÃO (FOLHA, JORNAL, EVA). O PRIMEIRO 

VOCÊ IRÁ COLOCAR EMBAIXO DOS PÉS E O SEGUNDO SEGURA 

NAS MÃOS. PRIMEIRO ELE PISA EM UM DOS PAPELÕES E, 

QUANDO FOR DAR O PASSO COLOCA O OUTRO NA FRENTE, PISA 

NELE E TORNA REPETIR A OPERAÇÃO, DE TAL FORMA QUE PISE 

NELES O TEMPO TODO. O IDEAL PARA MOTIVAR A CRIANÇA E 

QUE ALGUÉM CORRA JUNTO COM ELA COMO SE FOSSE 

COMPETIÇÃO, AONDE QUEM CHEGAR PRIMEIRO ATÉ UM PONTO 

DA CASA, VENCE. 
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                                                 SEXTA-FEIRA   09/07/2021 

                                                    ATIVIDADE 

                                      

 

 

 

                                            



 
 

 

 35 

                                      

                                        SEGUNDA-FEIRA 12/07/2021 
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                                                  TERÇA-FEIR     13/07/2021 

DISCIPLINA: INGLÊS 

 CUBRA OS PONTILHADOS DA LETRA I (LEITURA AI EM INGLÊS) E A 

PALAVRA ICE CREAM (SORVETE) E DEPOIS PINTE BEM BONITO 

https://br.pinterest.com/pin/662592163928272256/ 

COMPLETE COM O SEU NOME  

MY NAME IS _______________________________ 

 

 

 

https://br.pinterest.com/pin/662592163928272256/
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                                                     TERÇA-FEIRA   13/07/2021 

                                                  DISCIPLINA ARTE 

Professora: Everlise dos Santos                Whats; (46) 9 91323610   

FAÇA UM DESEHO BEM LINDO NO QUADRO:  
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                                                         QUARTA-FEIRA 14/07/2021 

                                             DISCIPLINA:INFORMÁTICA                                                                          

PROF. EDUARDO PEDRO 

FONE (49) 99999-0818 

 

 

 

IREMOS APRENDER ESTE VÍDEO COMO É A LETRA I, SUA FORMA E SEU 
SOM. BASTA O LINK https://www.youtube.com/watch?v=QpkwTMkFYqE  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=QpkwTMkFYqE
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                                                     QUINTA-FEIRA 15/07/2021 

                                      DISCIPLINA: EDUCAÇÃO FÍSICA 

                                                                           
ATIVIDADE: BOLA NO ALVO: A CRIANÇA SENTADA NO CHÃO, COM 

ALGUMAS BOLINHAS A SUA FRENTE (PODE SER DE PAPEL OU OUTROS 

OBJETOS COMO URSINHO), TERÁ QUE PEGAR ESSES OBJETOS E 

COLOCAR DENTRO DA CAIXA (PODE SER UM BALDE) QUE FICARÁ 

ATRÁS DELA, USANDO SOMENTE OS PÉS PARA ISSO. ELA DEVERÁ 

PROJETAR O CORPO PARA TRÁS, COMO SE FOSSE GIRAR PARA TRÁS 

E JOGANDO A BOLA POR CIMA DA CABEÇA.  
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                                                              SEXTA-FEIRA 16/07/2021 

RECORTE E DIVIRTA-SE COM O JOGO DA MEMÓRIA DAS VOGAIS: 
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