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ATIVIDADES COMPLEMENTARES NÃO PRESENCIAIS DO 1º BIMESTRE 

NÍVEL:  EDUCAÇÃO INFANTIL 

ANO: PRÉ 1 – 2021- APOSTILA 1 

 

 

PROFESSORA TITULAR: 

NILZA MENESES DE BARROS GERALDI 

EMAIL: nilzamineira2016@gmail.com 
 

CONTATO: (49) 99804-9261 
 
 

PROFESSORES DISCIPLINAS: 

EVERLISE DOS SANTOS (ARTES) 

EZEQUIELI FURLANETTO ( EDUCAÇÃO FÍSICA ) 

mailto:nilzamineira2016@gmail.com
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SENHORES PAIS: 

 

Esta apostila será para o período de 22 de fevereiro a 12 de março de 2021. Seguindo 

com o horário, como podem observar na tabela baixo. 

 

1ª SEMANA 22/02 A 26/02 

SEGUNDA- FEIRA TERÇA – FEIRA QUARTA- FEIRA QUINTA- FEIRA SEXTA-FEIRA 

ÁREAS DO 

CONHECIMENTO 

(PROFESSOR 

TITULAR) 

ÁREAS DO 

CONHECIMENTO 

(PROFESSOR 

TITULAR) 

 

ÁREAS DO 

CONHECIMENTO 

(PROFESSOR 

TITULAR) 

 

 

 

ED. FÍSICA 

 

 

ARTE 

 

 

 

2ª SEMANA 01/03 A 05/03 

SEGUNDA- FEIRA TERÇA – FEIRA QUARTA- FEIRA QUINTA- FEIRA SEXTA-FEIRA 

ÁREAS DO 

CONHECIMENTO 

(PROFESSOR 

TITULAR) 

ÁREAS DO 

CONHECIMENTO 

(PROFESSOR 

TITULAR) 

 

ÁREAS DO 

CONHECIMENTO 

(PROFESSOR 

TITULAR) 

 

 

 

SOLUCIONAR 

DÚVIDAS 

 

 

SOLUCIONAR 

DÚVIDAS 
 

 

 

 

3ª SEMANA 18/03 A 12/03 

SEGUNDA- FEIRA TERÇA – FEIRA QUARTA- FEIRA QUINTA- FEIRA SEXTA-FEIRA 

ÁREAS DO 

CONHECIMENTO 

(PROFESSOR 

TITULAR) 

ÁREAS DO 

CONHECIMENTO 

(PROFESSOR 

TITULAR) 

 

ÁREAS DO 

CONHECIMENTO 

(PROFESSOR 

TITULAR) 

 

 

 

SOLUCIONAR  

DÚVIDAS 

 

SOLUCIONAR  

DÚVIDAS 
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TERÇA-FEIRA- 23/02/21 

HORA DA HISTÓRIA   

 

 

 

  LINK:  https://www.youtube.com/watch?v=GMWSpaG2hV8 

 

 

 

A HISTÓRIA SERÁ ENVIADA NO GRUPO DA TURMINHA. 
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QUARTA-FEIRA- 24/02/21 

HORA DA ATIVIDADE   

TODOS CONTRA O CORONAVÍRUS 

1- PINTE OU FAÇA COLAGEM NO BICHINHO DO CORONAVÍRUS. 
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QUINTA-FEIRA- 25/02/21 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

CARRINHO DE MÃO 
 

 

CONVIDE O PAPAI E A MAMÃE PARA BRINCAR. TRACE DUAS LINHAS NO CHÃO UMA DE 

LARGADA E OUTRA DE CHEGADA. OS PARTICIPANTES DEVEM SE DIVIDIR EM DUPLAS 

ATRÁS DA LINHA DE LARGADA. TODOS CONTAM ATÉ TRÊS E UM DOS CORREDORES SE 

ABAIXA, ESTICA AS PERNAS PARA TRÁS E APOIA AS MÃOS NO CHÃO. O OUTRO 

CORREDOR LEVANTA AS PERNAS DO PARCEIRO E COMEÇAM A CORRER, UM COM OS 

PÉS E OUTRO COM AS MÃOS. VENCE QUER CHEGAR PRIMEIRO NA LINHA DE CHEGADA. 

ESSA BRINCADEIRA DEVE SER FEITA NA GRAMA SE POSSIVEL. VAMOS NESSA! 
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SEXTA-FEIRA- 26/02/21 

 

DISCIPLINA: ARTES 

 

OLÁ QUERIDA CRIANÇA E SENHORES PAIS, VAMOS REALIZAR A ATIVIDADE DE 

ARTES. PARA ISSO, SEPARE ALGODÃO, COLA BRANCA E LÁPIS DE COR. COLE ALGODÃO 

NA NUVEM E REPASSE OS PONTINHOS COM LÁPIS DE COR. 
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SEGUNDA-FEIRA- 01/03/21 

HORA DE CANTAR E DANÇAR  

CONVIDE SUA FAMÍLIA A OUVIR A MÚSICA “DANÇA DA MÁSCARA” E APRENDER QUE 

DÁ PARA BRINCAR E SE DIVERTIR USANDO MÁSCARA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LINK:  https://www.youtube.com/watch?v=k3Ny3KoY8IM 

 

A MÚSICA SERÁ ENVIADA NO GRUPO DA TURMINHA. 
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TERÇA-FEIRA 02/03/21 

HORA DE BRINCAR 

USANDO SUA MÁSCARA, EM CASA, CONVIDE SUA FAMÍLIA E VAMOS BRINCAR E 

DANÇAR COM A DANÇA DA MÁSCARA? 

MARQUE SEU ESPAÇO NO CHÃO COM O QUE VOCÊ TIVER EM CASA, BAMBOLÊ, 

GIZ DE CERA, CORDA, ETC. CONFORME A IMAGEM ABAIXO E DIVIRTA-SE! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NÃO ESQUEÇA DE POSTAR FOTOS NO GRUPO. 
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QUARTA-FEIRA 03/03/21 

HORA DA ATIVIDADE   

VAMOS ENFEITAR A MÁSCARA DO CEBOLINHA COM BOLINHAS DE PAPEL CREPOM? 
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SEGUNDA-FEIRA 08/03/21 

HORA DA HISTÓRIA - ESPELHO MEU 

 

 

 

 

 

                     

    

 

 

 

LINK ; https://www.youtube.com/watch?v=06vrk7gST08&feature=youtu.be 

A HISTÓRIA MUSICAL SERÁ ENVIADA NO GRUPO DA TURMINHA. 
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TERÇA-FEIRA 09/03/21 

HORA ATIVIDADE 

SOU MUITO ESPECIAL! 

    AGORA VÁ  EM FRENTE AO ESPELHO DA SUA CASA E VEJA COMO VOCÊ É ESPECIAL, 

DEPOIS REGISTRE COLANDO NO ESPELHO UMA LINDA FOTO SUA! 

EU SOU ASSIM 
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QUARTA-FEIRA 10/03/21 

HORA ATIVIDADE 

TENHO UM LINDO NOME E UMA FAMÍLIA QUE ME AMA! 

MEU NOME COMEÇA COM A LETRA?  

    PEÇA AJUDA PARA SUA FAMÍLIA E RECORTE DE REVISTAS OU JORNAIS A 1º LETRA DO          

SEU NOME E COLE NO MEIO DO CORAÇÃO. EM SEGUIDA ENFEITE O CORAÇÃO  

USANDO SUA CRIATIVIDADE. 

 


