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APRESENTAÇÃO 

É MUITO AMOR ENVOLVIDO! 

OLÁ MEUS AMORES, A PROF. TEM UM RECADINHO PARA VOCÊS, 

NÓS PRECISAMOS FICAR EM CASA SÓ MAIS UM POUQUINHO, 

ESPERANDO UM VÍRUS MUITO CHATO IR EMBORA DE VEZ!  

MAS MESMO ESTANDO EM CASA VAMOS DISPONIBILIZAR 

ATIVIDADES PARA QUE VOCÊS JUNTAMENTE COM SUA FAMILIA 

POSSAM CONTINUAR A DESENVOLVER SEU POTENCIAL DE 

APRENDIZAGEM. 

SÃO ATIVIDADES SIMPLES, MAIS FEITAS COM MUITO CARINHO, 

DE ALGUÉM QUE ESTÁ EM CASA, PARA VOCÊS QUE TAMBÉM ESTÃO 

EM CASA! 

OBSERVAÇÃO: A CADA ATIVIDADE FEITA TIRE UMA FOTO OU 

FAÇA VIDEO E COLOQUE NO GRUPO DO WHATSAP, FACEBOOK 

(ATIVIDADE CENHO). A PARCERIA FAMILIA-ESCOLA QUE TEMOS 

CULTIVADO COM CERTEZA FAVORECE O CRESCIMENTO DO NOSSO 

TRABALHO E DAS NOSSAS CRIANÇAS. 

TOME MUITO CUIDADO E LEMBRE-SE: 

“NÃO ESTAMOS DE FÉRIAS, EVITE AO MÁXIMO SAIR DE CASA.” 

BOM TRABALHO A TODOS (AS), COM CARINHO, PROF. NILZA! 

        

ORAÇÃO: ORAÇÃO DA CRIANÇA 

“PAPAI DO CÉU, OLHA POR FAVOR, POR TODOS DA MINHA CASA, 

CONSERVE COM SAÚDE ME PAPAI, MINHA MAMÃE E TODOS OS MEUS 

IRMÃOS E FAMILARES, E NOS DÊ A PAZ. AMÉM!”  

“Família e Escola: relações de essência e convivência com base de 

valores para a formação do indivíduo.” 
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QUARTA-FEIRA 03/06/2020  

 ATIVIDADE 1 

O NOME DE CADA UM 

O QUE É O QUE É? 

TODO MUNDO LEVA 

TODO MUNDO TEM 

PORQUE A CADA UM É DADO 

QUANDO AO MUNDO VEM. 

                                                                      ADIVINHA 

  

CONVERSE EM CASA COM SEUS PAIS E DESCUBRA QUEM ESCOLHEU SEU NOME, EM 

SEGUIDA RECORTEM DE REVISTAS, PANFLETOS OU JORNAIS AS LETRAS DO SEU NOME COM A 

AJUDA DE UM ADULTO. 

 

 

NOME:_____________________________________DATA:_____________ 
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QUINTA-FEIRA 04/06/2020  

DISCIPLINA: ARTES       TURMA: PRÉ1 

PROFESSORA: EVERLISE DOS SANTOS   WHATS: (46)9 8814 51 88 

OLÁ CRIANÇAS, COMO ESTÃO? APROVEITANDO PARA 

BRINCAREM BASTANTE? ESPERO QUE SIM! ESTOU COM MUITA 

SAUDADE DE TODOS E QUERIA ESTAR NA ESCOLA PARA FAZERMOS 

NOSSAS ATIVIDADES JUNTOS. MAS AINDA NÃO PODEMOS E 

PRECISAMOS QUE FICAR EM CASA.  

QUE TAL FAZERMOS MAIS UMAS ATIVIDADES, TENHO CERTEZA 

QUE VÃO GOSTAR! 

NA APOSTILA ANTERIOR, FIZEMOS ATIVIDADES DE CORES E 

FORMAS E QUE TAL FAZERMOS MAIS ALGUMAS? VOU APRESENTAR 

PARA VOCÊS UM ARTISTA CHAMADO GUSTAVO ROSA, ELE GOSTAVA 

MUITO DE FAZER PINTURAS DE ANIMAIS USANDO FORMAS 

GEOMÉTRICAS E MUITAS CORES. VAMOS VER ALGUMAS?  

 

 

Fonte: http://prolucilene.blogspot.com/2012/04/gustavo-rosa.html 

https://br.pinterest.com/pin/440930619745001361/ 

http://prolucilene.blogspot.com/2012/04/gustavo-rosa.html
https://br.pinterest.com/pin/440930619745001361/


5 
 

QUINTA-FEIRA 04/06/2020 

ATIVIDADE 2  

PINTE A OBRA “ O GALO” , USANDO LÁPIS DE COR, GIZ DE CERA OU 

TINTA GUACHE, DEPOIS COLE ALGUMAS FOLHAS SECAS NO “RABO” DO 

GALO E ALGUMAS GRAMAS NO CHÃO.  FAÇA COM MUITO CAPRICHO 

PARA QUE SEU DESENHO FIQUE BEM LINDO!  

 

Fonte:https://israelakotona.blogspot.com/2019/03/blog-post.html 

 

NOME:_____________________________________DATA:_____________ 

https://israelakotona.blogspot.com/2019/03/blog-post.html
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SEXTA-FEIRA 05/06/2020  

ATIVIDADE 3 

TEMA: CONCEITOS: TAMANHOS E GRANDEZAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOME:___________________________________DATA:_____________ 
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SEGUNDA-FEIRA 08/06/2020 

ATIVIDADE 4 

 

NOME:___________________________________DATA:_____________ 
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TERÇA-FEIRA 09/06/2020  

EDUCAÇÃO FÍSICA 

PROFESSORA EZEQUIELE FURLANETTO 

WHATSAPP-049998034774 

 

ATIVIDADE 5 

BRINQUEDO COM CAIXA DE OVO 

FURAR A CAIXA DE OVO PARA QUE A CRIANÇA POSSA ENCAIXAR 
HASTES FLEXÍVEIS É ÓTIMO PARA DESENVOLVER A COORDENAÇÃO 
MOTORA FINA. ESSA BRINCADEIRA PODE ENTRETER OS PEQUENOS 
POR MUITO TEMPO E SER REPETIDA VÁRIAS VEZES. 
PARA FAZER ESTA ATIVIDADE, PEGUE UM OBJETO PERFURANTE (PODE 
SER UMA CHAVE DE FENDA OU TESOURA), FURE A CAIXA DE OVO E DÊ 
AS HASTES FLEXÍVEIS PARA A CRIANÇA COMEÇAR A BRINCAR. VALE 
LEMBRAR QUE ESTA BRINCADEIRA DEVE SER SUPERVISIONADA POR UM 
ADULTO, JÁ QUE AS HASTES PODEM SER ATRATIVAS PARA AS 
CRIANÇAS E COLOCADAS EM LUGARES PERIGOSOS, COMO OLHOS E 
BOCA. 
 

 
 
 
 

 

 

NOME:_____________________________________DATA:_____________ 
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QUARTA-FEIRA 10/06/2020 

                                                  ATIVIDADE 6 

 

NOME:___________________________________DATA:_____________ 

ATIVIDADE 7 

VAMOS BRINCAR 

DENTRO – FORA: DESENHE UM CÍRCULO NO CHÃO E BRINQUE COM 

SEU FILHO PEDINDO PARA QUE ELE PULE DENTRO DE CÍRCULO 

QUANDO DISSER “DENTRO” E FORA DO CÍRCULO QUANDO DISSER” 

FORA”, A BRINCADEIRA É PARECIDA COM MORTO-VIVO. CASO QUEIRA, 

COLOQUE UMA MÚSICA PARA FICAR MAIS DIVERTIDO! 

OBS: NÃO SE ESQUEÇA DE REGISTRAR ESTE MOMENTO. 
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SEXTA-FEIRA 12/06/2020 

ATIVIDADE 8 

                               TEMA: SERIAÇÃO E CLASSIFICAÇÃO  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOME:___________________________________DATA:_____________ 
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                                    SEGUNDA-FEIRA 15/06/2020 

ATIVIDADE 9 

                                            VAMOS BRINCAR?? 

COM A AJUDA DE UM ADULTO FAÇA UM VARAL EM CASA OU PODE 

UTILIZAR O QUE TEM EM CASA. 

VOCÊ IRÁ PRECISAR DE PARES DE MEIAS, PODE SER AS MEIAS DA 

MAMÃE, DO PAPAI, DOS IRMÃOS... 

VAMOS COLOCAR OS PARES DE MEIA DENTRO DE UMA BACIA GRANDE 

E BEM MISTURADAS, EM SEGUIDA O ADULTO QUE ESTIVER APLICANDO 

ESTA ATIVIDADE IRÁR PEGAR UMA MEIA E FAZER A PERGUNTA. 

“ONDE ESTÁ O PAR DESTA MEIA?” 

EM SEGUIDA VOCÊ ENTREGA A MEIA PARA A CRIANÇA E ELA VAI ATÉ O 

VARAL PENDURAR O PAR DE MEIA QUE CONSEGUIU FORMAR. 

PARA QUE A BRINCADEIRA FIQUE DIVERTIDA E NÃO CANSATIVA, 

UTILIZE MEIAS COLORIDAS, NO MÍNIMO DE 5 PARES E NO MÁXIMO DE 

10 PARES. 

DEPOIS DE FAZER ESSA CLASSIFICAÇÃO, IREMOS GUARDAR OS PARES 

COMO SE FOSSE UMA BOLINHA E FIZER A SERIAÇÃO DAS MEIAS. 

QUE É A CONTAGEM DE PARES DE MEIAS. 

APROVEITEM E NÃO SE ESQUEÇA DE REGISTRAR ESTE MOMENTO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

NOME:___________________________________DATA:_____________ 
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SEGUNDA-FEIRA 15/06/2020 

ATIVIDADE 10 

TEMA: COORDENAÇÃO MOTORA 

CUBRA OS PONTILHADOS USANDO AS CORES INDICADAS. 

 

NOME:____________________________________DATA:___________ 
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TERÇA-FEIRA 16/06/2020 

ATIVIDADE 11 

 

 ENCONTRE A TAMPA 

 

ESSA ATIVIDADE É MUITO SIMPLES, MAS PRENDE A ATENÇÃO E 
ESTIMULA A CONCENTRAÇÃO DAS CRIANÇAS. COLOQUE VÁRIOS POTES 
PLÁSTICOS DE COZINHA ABERTOS NO CHÃO PARA QUE A CRIANÇA 
PROCURE E ENCONTRE A TAMPA CERTA DE CADA UM. 
QUANTO MAIOR A VARIEDADE DE TAMANHOS E FORMATOS, MELHOR. O 
JOGO DOS POTES AINDA AJUDA NA IDENTIFICAÇÃO DE “GRANDE E 
PEQUENO”. 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOME:______________________________________DATA:_____________ 
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 QUARTA-FEIRA 17/06/2020 

ATIVIDADE 12 

CUBRA OS PONTILHADOS E DEPOIS FAÇA UM BELO COLORIDO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOME:_______________________________________DATA:_____________ 
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                                      QUINTA-FEIRA 18/06/2020 

ATIVIDADE 13 

PINTE O DESENHO BEM BONITO, DEPOIS COLE GRÃOS DE MILHO OU 

DE PIPOCA PARA QUE “A GALINHA” POSSA COMER! DIVIRTA-SE:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte: https://israelakotona.blogspot.com/2019/03/blog-post.html 

 

 

 

 

NOME:___________________________________DATA:_____________ 

 

https://israelakotona.blogspot.com/2019/03/blog-post.html
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SEXTA-FEIRA 19/06/2020 

ATIVIDADE 14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOME:___________________________________DATA:_____________ 
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SEGUNDA-FEIRA 22/06/2020 

ATIVIDADE 15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOME:___________________________________DATA:_____________ 
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                                          TERÇA-FEIRA 23/06/2020 

ATIVIDADE 16 

CIRCUITO NO SOFÁ 

 

MONTAR UM CIRCUITO É ORGANIZAR UMA SEQUÊNCIA DE ATIVIDADES 

MOTORAS QUE AS CRIANÇAS DEVERÃO CUMPRIR EM SEQUÊNCIA E 

DEPOIS FAZER REPETIDAS VEZES. UMA DICA É PEDIR PARA SE PASSAR 

POR DENTRO DE ALGUM OBJETO – COMO SE FOSSE UM TÚNEL –, 

DEPOIS SUBIR E DESCER DE UM BANQUINHO OU PUFE, E PULAR EM 

ALMOFADAS NO CHÃO OU NO SOFÁ. ESTA BRINCADEIRA ESTIMULA A 

MOVIMENTAÇÃO E O GASTO DE ENERGIA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOME:___________________________________DATA:_____________ 
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QUARTA-FEIRA 24/06/2020 

ATIVIDADE 17 

           TEMA: FESTA JUNINA 

“O MILHO VERDE É UM ALIMENTO GOSTOSO E SAUDÁVEL. É TAMBÉM 

UMA COMIDA TÍPICA DE FESTA JUNINA.” 

 

USE A SUA CRIATIVIDADE E ENFEITE O MILHO. 

 

NOME:___________________________________DATA:_____________ 
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QUINTA-FEIRA 25/06/2020  ATIVIDADE 18 

QUE TAL AGORA VOCÊ MONTAR UM GATO, COMO O DE GUSTAVO ROSA? PINTE AS FORMAS, RECORTE, COLE NO 

QUADRO AO LADO E DESENHE O QUE FALTA (OLHOS, NARIZ, BOCA E RABO). SEI QUE VAI TER ALGUÉM PARA TE 

AJUDAR, CAPRICHE! 

Fonte: https://israelakotona.blogspot.com/2019/03/blog-post.html 

 

NOME:___________________________________DATA:_____________ 

 

 

 

RECORTE 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://israelakotona.blogspot.com/2019/03/blog-post.html
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SEXTA-FEIRA 26/06/2020 

 

ATIVIDADE 19 

PINTE A FOGUEIRA E COLE GRAVETOS PARA REPRESENTAR A LENHA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOME:___________________________________DATA:_____________ 
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SEGUNDA-FEIRA 29/06/2020 

 

ATIVIDADE  20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOME:__________________________________DATA:________________
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TERÇA-FEIRA 30/06/2020 

 

ATIVIDADE 21 

 

 PEGUE O POMPOM 

 

UMA ÓTIMA BRINCADEIRA DE ESTÍMULO PARA FAZER COM AS CRIANÇAS E 
QUE REQUER POUCO TEMPO DE PREPARO. BASTA TER FITA CREPE E 
POMPONS – QUE PODEM SER FEITOS COM BOLAS DE ALGODÃO COLORIDOS 
OU BOLAS DE PAPEL AMASSADOS – E APROVEITAR ALGUM ESPAÇO DE 
CASA, COMO O CORREDOR. 
COLE A FITA CREPE DE UMA EXTREMIDADE À OUTRA DAS PAREDES, SEMPRE 
COM O LADO COLANTE VIRADO PARA BAIXO. É POSSÍVEL SE CRIAR UMA 
TEIA, POR EXEMPLO. EM SEGUIDA, FIXE OS POMPONS NAS FITAS E PRONTO! 
É IMPORTANTE LEMBRAR QUE A ALTURA DA FITA DEVE SER DE ACORDO 
COM O NÍVEL DE DESENVOLVIMENTO MOTOR DA CRIANÇA. 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://lunetas.com.br/veja-10-otimas-brincadeiras-para-fazer-com-criancas-de-2-3-

anos/ 

 

SENHORES PAIS: REGISTRE SEU FILHO FAZENDO AS ATIVIDADES COM 

FOTOS OU VÍDEOS E POSTE NO GRUPO DA TURMA OU SE PREFERIR ME 

MANDE NO PARTICULAR. FICAREI FELIZ EM VÊ-LO E PODEREI AVALIÁ-LO. 

DESDE JÁ AGRADEÇO. 

https://lunetas.com.br/veja-10-otimas-brincadeiras-para-fazer-com-criancas-de-2-3-anos/
https://lunetas.com.br/veja-10-otimas-brincadeiras-para-fazer-com-criancas-de-2-3-anos/
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QUARTA- FEIRA 01/07/2020 

 

ATIVIDADE 22 

 

QUERIDA CRIANÇA, PIPOCA É UMA DELÍCIA. DO SEU JEITINHO CONTORNE O 

PONTILHADO DO SACO DE PIPOCA COM O MATERIAL QUE TIVER EM CASA E 
COLE PIPOCAS. 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
NOME:__________________________________DATA:________________
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QUINTA-FEIRA 02/07/2020 

 

ATIVIDADE 23 

 

OLÁ PEQUENOS (AS), QUE TAL AGORA PINTAR O DESENHO COM TINTA 

GUACHE, USANDO O DEDINHO? CASO NÃO TENHO TINTA, PODE SER COM 

LÁPIS DE COR OU GIZ DE CERA, DEPOIS DÊ UM NOME PARA ELE.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FONTE: https://br.pinterest.com/claus0771/gustavo-rosa/ 

 

 

 

 

 

 

NOME:__________________________________DATA:________________

https://br.pinterest.com/claus0771/gustavo-rosa/
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SEXTA-FEIRA 03/07/2020 

 

ATIVIDADE 24 

 

A BANDEIRINHA É UM ENFEITE DA FESTA JUNINA, VAMOS COLORIR E 

DEIXAR ELA BEM BONITA!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOME:__________________________________DATA:________________
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