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SENHORES PAIS,  

AO RECEBER A APOSTILA:   

 Leia atentamente as atividades antes de inicia-la com seu (ua) filho (a); 

 Após entender como realizá-la, auxilie seu (ua) filho (a); 

 Todas a atividades estão bem explicadas, mas caso tenha dúvida, não hesite em me 

perguntar via whatsapp; 

 As atividades devem ser realizadas pelas crianças sob seu monitoramento. 

 

 Portanto:  

 

 Escolha um horário fixo para a realização das atividades. 

 Ao escolher este horário lembre-se que você e seu (ua) filho (a) deverão estar juntos 

neste momento;  

 Escolha um lugar calmo e sem interferências, para que ele (a) concentre-se no que 

deve realizar; 

 Não permita que seu (ua) filho (a) realize as atividades sozinho (a); 

 Realize apenas uma atividade por dia; 

 Estimule seu (ua) filho (a) a realizar as atividades com dedicação, para tanto é 

necessário seu incentivo neste momento, elogiando e sempre incentivando –o (a) a 

superar suas limitações; 

 Seja cauteloso ao corrigi-lo (a), JAMAIS DIGA: “Está feio”, SEMPRE DIGA: Você é 

capaz e sei que pode fazer melhor, Vamos, lá! 

 Valorize as atividades de seu (ua) filho (a); 

 Se dúvidas surgirem, procure auxilio no grupo do whatsapp, esta é a função do 

grupo, sua dificuldade pode ser a mesma dos demais; 

 Registre as atividades realizadas e poste no grupo. É uma maneira de estarmos 

conectados e de todos os coleguinhas verem o resultado das atividades.  

 Caso desejar, também poderá postar a atividade/foto, no facebook marcando 

Atividade Cenho; 

 Ao final desta apostila você encontrará o a seção “Material de apoio”, que contém 

jogos lúdicos para serem desenvolvidos com a criança. Alguns jogos são 

complementares às atividades e devem ser realizadas após o término da atividade 

em questão; 

 Por fim, aproveite este momento de interação com seu (ua) filho (a). É um momento 

precioso e que jamais voltará. 

 

             Abraços, Professora Lisângela. 

            Bons estudos!!! 

 
 

 



 

Vamos iniciar falando sobre o dia das MÃES. Uma data muito importante e que não 
deve ser esquecida!  

1) ATIVIDADE  

a) Leia a história e faça a atividade proposta: 

 

 



 

 

 

Fonte: https://pt.slideshare.net/rovonah/se-as-coisas-fossem-mes-3 

 

https://pt.slideshare.net/rovonah/se-as-coisas-fossem-mes-3


 

b) Que linda a nossa história! A história fala que a mamãe é muito importante e em todos os 

lugares e objetos podemos perceber o toque delicado dela. Agora faça um lindo desenho 

da sua mamãe dentro do coração. 

 

 

 
 

 

                              Fonte: https://br.pinterest.com/pin/273453008603072067/ 

 

 

 

https://br.pinterest.com/pin/273453008603072067/


 

2) ATIVIDADE  

 

a) Mamãe você é muito importante em minha vida. Preparei este lindo buque de flores que irei 

colorir. Você pode me ajudar? Juntos faremos as flores ficarem mais coloridas. 

 
b) Que lindas ficaram!!! Agora vamos contar quantas tem e pintar o número correto: 

 

 

 

 

FONTE: https://br.pinterest.com/pin/723883340078986345/ 

 

https://br.pinterest.com/pin/723883340078986345/


 

3) ATIVIDADE 

a) Mamãe ou papai cante om seu filho(a) e depois ajude seu filho(a) a fazer a 

atividade. 

 
b) Vamos enfeitar a rua com lindas flores até chegar a mamãe: (flores para recorte no 

material de apoio)   

 
 Fonte: https://www.soescola.com/2017/04/atividade-dia-das-maes-educacao-infanti.html 

 

https://www.soescola.com/2017/04/atividade-dia-das-maes-educacao-infanti.html


 

4) ATIVIDADE 

a) A mamãe é muito importante, escolha alguns presentes que você gostaria de dar para ela 

e pinte: 

 
 

Fonte: http://cantinhodosaber.buscasulfluminense.com/page/155/ 

 

 

http://cantinhodosaber.buscasulfluminense.com/page/155/


 

 

5) ATIVIDADE 

Ligue as flores iguais e pinte:  

 

    

Fonte: http://azcolorir.com/desenho/337202 

 

 

 

http://azcolorir.com/desenho/337202


 

6) ATIVIDADE  

 Colorir bem lindo. 

Escreva seu nome e recorte! Depois presentei sua mamãe! 

 

 

          Link::  https://www.youtube.com/watch?v=nI0dyfaGc3I 

 

                    Assistir o vídeo do link que está no grupo whatsApp. 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=nI0dyfaGc3I


 

7) ATIVIDADE – Hora da História! 

Nesta atividade falar o nome das formas e as cores. 

A FESTA DAS FORMAS GEOMÉTRICA 

 

 

   

 

 

 

      

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

                                         CONVERSAR COM A CRIANÇA SOBRE A HISTÓRIA:  

                                  QUAIS FORMAS APARECERAM?  

                               QUAIS OBJETOS MONTARAM?  

                                    O QUE IDENTIFICARAM NAS IMAGENS. 

 

  

Fonte:  http://tiagy.blogspot.com/2019/02/aprendendo-as-formas-geometricas-planas.html 

 

http://tiagy.blogspot.com/2019/02/aprendendo-as-formas-geometricas-planas.html


 

Agora que já lembrou das formas, vamos colorir! Pinte cada forma com a cor sugerida. 

 
 

 

Fonte: https://br.pinterest.com/pin/391883605072281332/ 

 

https://br.pinterest.com/pin/391883605072281332/


 

 

8) ATIVIDADE  

a) Pinte as formas e cubra os tracejados utilizando barbante ou lã.  

 

 

Fonte: http://www.turminha.com.br/atividades-educativas?page=8 

          Vídeo no grupo de whats -  Formas Geométricas 

 Link: https://www.youtube.com/watch?v=0kjyR9Q2rwE 

 

http://www.turminha.com.br/atividades-educativas?page=8
https://www.youtube.com/watch?v=0kjyR9Q2rwE


 

 

 

9) ATIVIDADE 

a) As formas fazem parte da nossa vida, e podemos encontra-las em vários objetos. 

          Ligue as formas até o objeto correspondente e depois pode colorir. 

 

 

Fonte: https://www.todamateria.com.br/atividades-matematica-educacao-infantil/ 

 

https://www.todamateria.com.br/atividades-matematica-educacao-infantil/


 

 

 

 

10)  ATIVIDADE  

(No matéria de apoio ao final da apostila, recorte e cole as formas) 

 

 



 

11)  ATIVIDADE 

    PINTAR BEM LINDO! 

  

 
 

 Fonte: https://br.pinterest.com/pin/235594624241713037/ 

 

 

 

https://br.pinterest.com/pin/235594624241713037/


 

12)  ATIVIDADE – VAMOS CANTAR! 

      

        
 

 

 
 



 

 

 

        Pinte o elefantinho colorido! 

 

 

https://br.pinterest.com/pin/97882991888987906/?amp_client_id=CLIENT_ID(_)&mweb_u

nauth_id=&from_amp_pin_page=true 

 

 

  

https://br.pinterest.com/pin/97882991888987906/?amp_client_id=CLIENT_ID(_)&mweb_unauth_id=&from_amp_pin_page=true
https://br.pinterest.com/pin/97882991888987906/?amp_client_id=CLIENT_ID(_)&mweb_unauth_id=&from_amp_pin_page=true


13)  ATIVIDADE  

 
 

Fonte: https://www.espacoinfantil.com.br/brinquedo-infantil-com-papel-e-chapinhas/ 

https://www.espacoinfantil.com.br/brinquedo-infantil-com-papel-e-chapinhas/


 

14)  ATIVIDADE 

Colorir: 

 

Fonte: https://br.pinterest.com/pin/437201076304157803/ 

Vídeo no grupo de watts Música Magia das cores – Mundo Bita 

 Link :https://www.youtube.com/watch?v=EW1Is3BVp5U 

 

https://br.pinterest.com/pin/437201076304157803/


 

 

15)  ATIVIDADE  

 

a) Pintar as letras do seu nome. 

 

 

 

 Agora escreva seu nome:____________________________________ 

               Fonte https://br.pinterest.com/pin/29484572549964238/ 

 

https://br.pinterest.com/pin/29484572549964238/


 

 

 

16) ATIVIDADE 

a) Vamos lembrar dos animais e como são classificados. Vamos lá! 

Os domésticos podem ser criados em casa. Temos contato com eles. 

Os selvagens vivem nas florestas, zoológicos. Não podemos brincar com eles. 

Tem também as suas diferenças uns de pelos e penas, outros escamas... Nosso meio 

ambiente é muito encantador nele encontramos muitas espécies de animais, tem os que 

voam, os aquáticos que vivem na água e os terrestres, que vivem na terra.  

Vamos fazer umas atividades para compreender melhor! 

 Observe acena abaixo e identifique os animais pintando de AZUL os animais que vivem na 

água; MARROM os que vivem na terra; e de AMARELO os que vivem no ar. 

 
 
Fonte: https://escolaeducacao.com.br/40-atividades-para-o-maternal-para-imprimir/ 
 

 

https://escolaeducacao.com.br/40-atividades-para-o-maternal-para-imprimir/


 

 

17)  ATIVIDADE 
 

a) Circule o animal que voa com o lápis de cor vermelho. Depois pinte todos.   
 
 

 
 
Fonte: https://escolaeducacao.com.br/40-atividades-para-o-maternal-para-imprimir/ 
 
 

 

https://escolaeducacao.com.br/40-atividades-para-o-maternal-para-imprimir/


 

18)  ATIVIDADE 
a) Cada bichinho tem o seu lar! Pinte e ligue cada bichinho ao seu lar!  

 

 
 
Fonte: https://escolaeducacao.com.br/40-atividades-para-o-maternal-para-imprimir/ 
 
 

 
 

https://escolaeducacao.com.br/40-atividades-para-o-maternal-para-imprimir/


 

19)  ATIVIDADE 
a) Observe os animais no final da folha e de acordo com a cobertura do corpo de cada um, 

pinte, recorte e cole no lugar correspondente. 
 

 

 

   
 
 
Fonte: https://onlinecursosgratuitos.com/80-atividades-sobre-animais-para-imprimir/ 
 

 
 

 

https://onlinecursosgratuitos.com/80-atividades-sobre-animais-para-imprimir/


 

 
20)  ATIVIDADE  
a) Pinte e recorte os animais e cole- os no quadro correspondente: 

 

 
 

 
Fonte: https://onlinecursosgratuitos.com/80-atividades-sobre-animais-para-imprimir/ 
 
 
 

 

https://onlinecursosgratuitos.com/80-atividades-sobre-animais-para-imprimir/


 

 
 

21)  Hora da música! 
        Cantar e depois pode pintar: 

 

Vídeo da música no grupo de whatsApp. 

Link: https://www.youtube.com/watch?v=3r4cadv1Cmw 

 

https://www.youtube.com/watch?v=3r4cadv1Cmw


 

22)  ATIVIDADE  
a) Para essa atividade os personagens estão no material de apoio no final da apostila. 

 
 

 
 

 

 
 



 

 
 

 
 

 
Fonte: www.editoraclaranto.com.br  

 

 

 

http://www.editoraclaranto.com.br/


23)  ATIVIDADE 

 
 

 



24)  ATIVIDADE 

 

 
 

 



 

25)  Vamos cantar e imitar os bichos! 

 

 
 

 

 

 
 



 

Professora: Vera C. C. Balen 

Tel: (49) 988242581 

Email: verabalen@hotmail.com 

 

26)  ATIVIDADE 

 

 PINTE O SUN (SOL) COM O PENCIL DA COR YELLOW (AMARELO) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte: https://comodesenharbemfeito.com.br/sol-para-colorir-e-pintar/ 

 

 

 

 

mailto:verabalen@hotmail.com
https://comodesenharbemfeito.com.br/sol-para-colorir-e-pintar/


 

a) NESTE ESPAÇO DESENHE O SEU SUN E PINTE DE YELLOW: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

27)  ATIVIDADE 

 

LEVE AS BEES (ABELHAS) ATÉ O FINAL DO TRAÇADO PARA CHEGAR ATÉ AS 

FLOWERS (FLORES) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte:https://www.pinterest.co.uk/pin/709739222502276082/ 

 

 

https://www.pinterest.co.uk/pin/709739222502276082/


 

28)  ATIVIDADE 

VAMOS FAZER UM CARTÃO PARA O MOTHER’S DAY (DIA DAS MÃES). PINTE BEM 

BONITO, DOBRE NO PONTILHADO E DENTRO FAÇA UM DESENHO PARA ELA E 

ESCREVA SEU NOME. NO VASO ESTÁ ESCRITO FELIZ DIA DAS MÃES EM INGLÊS.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte:https://fiskvilaformosa.com/2012/05/12/mothers-day-special-card/ 

 

 

https://fiskvilaformosa.com/2012/05/12/mothers-day-special-card/


 

29)  ATIVIDADE 

NAS FESTAS DE ANIVERSÁRIO TEMOS MUITOS BALLOONS (BALÕES). DESENHE 

NESTA FESTA ALGUNS BALLOONS E AS VELAS QUE FALTAM PARA COMPLETAR A 

SUA IDADE. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte: https://br.pinterest.com/pin/432556739200319229/ 

A TEACHER VAI MANDAR ÁUDIO DA MÚSICA DO PARABÉNS 

 

 

https://br.pinterest.com/pin/432556739200319229/


 

Disciplina: Artes        Turma: Pré 2 

Professora: Everlise dos Santos    Whats: (46) 9 8814 5188 

Aluno (a): ____________________________________________ 

Olá meus pequenos artistas, como estão? Aposto que estão com saudade da 

escola, eu estou. E mais ainda de vocês!  Quando tudo isso passar, quero abraçar todos e 

bem apertado! Mas enquanto não podemos nos ver pessoalmente, que tal continuarmos 

com nossas atividades em casa?  

Os assuntos que vamos trabalhar agora, todos já conhecem, que são as CORES e 

FORMAS. Que tal fazermos algumas atividades? Vamos lá... 

30)  Atividade   

Pinte as formas, conforme a legenda: Quadrado – vermelho / Retângulo – verde / 

Triângulo - azul / Círculo – amarelo.  

 

Fonte:https://br.pinterest.com/pin/402579654182690990/ 

 

https://br.pinterest.com/pin/402579654182690990/


 

31)  ATIVIDADE  

Agora, peça ajuda para o papai e mamãe, e faça recortes no formato das formas: 

(quadrado, círculo, triângulo e retângulo) e cole no quadro abaixo. Use jornais e revistas, 

capriche:  

 

 

  

 

 



 

32)  ATIVIDADE 

Chegou a vez de treinar, contorne as formas usando lápis de cor ou canetinhas, depois, 

passe seu dedinho em volta das formas:  

           

https://4.bp.blogspot.com/_Y5VHIIGTJ1c/SptMpG6eN3I/AAAAAAAABBg/TeDikfr8xmI/s1600-h/figuras%25 

 



 

 

33)  ATIVIDADE  

Chegou a vez das cores. Deixe bem colorido o arco – íris e cole algodão nas nuvens. Quero ver fotos do resultado, hein!  

 

 

Fonte:http://www.aartedeensinareaprender.com/2018/03/atividade-pronta-fazendo-arte.hm 

 

 



 

 

Agora vou falar para vocês de um pintor que adorava fazer suas obras usando as 

formas e as cores, esse artista é o Gustavo Rosa. Ele pintava com muito amor, fazendo 

desenhos de alguns animais. Note como ele fazia esse animais usando as fomas e os 

pintava muito colorido. Aproveite e imagine se você tivesse esses animais aí na sua casa, 

iria ser muito legal, não é! 

         

      

             

Gostaram das obras? Aposto que sim. Um abraço bem apertado, meus pequenos artistas!  

Fontes: https://www.guiadasartes.com.br/gustavo-rosa/principais-obras 

https://acrilex.com.br/portfolio-item/gustavo-rosa/ 

https://rosangelafialho.wordpress.com/tag/artista-gustavo-rosa/ 

https://br.pinterest.com/fabiolaxr/arte-de-gustavo-rosa/ 

https://gustavorosa.org.br/index.php/2-noticias/2-tucano-amarelo-preto-branco-e-vermelho-no-galho 

 

https://www.guiadasartes.com.br/gustavo-rosa/principais-obras
https://acrilex.com.br/portfolio-item/gustavo-rosa/
https://rosangelafialho.wordpress.com/tag/artista-gustavo-rosa/
https://br.pinterest.com/fabiolaxr/arte-de-gustavo-rosa/
https://gustavorosa.org.br/index.php/2-noticias/2-tucano-amarelo-preto-branco-e-vermelho-no-galho


 

Educação Física 

Professora Ezequiele Furlanetto- Whatsapp- 04999804774 

Aluno:____________________________________________________ Pré II 

Olá queridos aluninhos estou cada dia com mais saudade de vocês e torcendo pra que tudo 
isso logo passe e estejamos juntos novamente e todos bem. Continuem em casa e se 
cuidando. Beijinhos!  

Jogos e Brincadeiras 

34)  ATIVIDADE 
 Amarelinha 

Para jogar, fique atrás da linha do início do traçado – do lado oposto à palavra 'Céu' – e 

atire o marcador na casinha que não poderá ser pisada, começando pelo número 1. 

Atravesse o resto do circuito com pulos alternados nos dois pés e em um pé só.  Pode ser 

desenhada com giz ou no chão de terra batida. Divirta-se. 

 

 

 

 

 

 

 



 

35)  ATIVIDADE  

 Morto ou vivo! 

Quando o líder disser: "Morto!", todos ficarão agachados. Quando o líder disser: "Vivo!", 

todos darão um pulinho e ficarão de pé. Quem não cumprir as ordens é eliminado, até 

sobrar um só participante, que será o vencedor e o próximo líder. O grau de dificuldade da 

brincadeira varia conforme a velocidade em que os comandos são dados, lembrando que 

as sequências das ordens podem variar, por exemplo: “Vivo! Vivo! Vivo! Morto! Morto! 

Vivo!”. Isso irá confundir os jogadores e exigirá ainda mais atenção dos participantes. 

Chame toda a sua família para brincar! 

 

https://blogeducacaofisica.com.br/vivo-morto/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://blogeducacaofisica.com.br/vivo-morto/


 

36)  ATIVIDADE  
 Passa Anel 

Um dos jogadores será o passador do anel. Com o objeto entre as palmas da mão, a criança 
deve passar suas mãos entre as dos participantes, que devem estar posicionados lado a 
lado ou em círculo. O passador deve fazer isso quantas vezes quiser, mas em uma delas 
deve deixar o anel. Quando acabar, ele pergunta a outro jogador com quem ficou o objeto. 
Se a pessoa acertar, os papéis são invertidos. Se não, tudo continua igual. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

37)   ATIVIDADE  

 Telefone sem fio 

As crianças devem ficar em círculo ou enfileiradas. A primeira cria uma mensagem e fala 
no ouvido da próxima. A mensagem vai passando adiante, cada um dizendo aquilo que 
entendeu. O último participante deve dizer, em voz alta, o que ouviu. Se estiver correto, o 
criador da mensagem vai para o fim. 

 

 

https://paisefilhos.uol.com.br/mais/50-brincadeiras-para-o-seu-filho/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

https://paisefilhos.uol.com.br/mais/50-brincadeiras-para-o-seu-filho/


 

  

 

 

 

 

 

MATERIAL 

DE 

APOIO
 

 

 

 

 

 

 

 Professora: Lisâgela Varela Mascarello  

 

 

 



 

 

   MATERIAL DE APOIO 

PARA ATIVIDADE 10  - AS FORMAS 

 

 

   

                     

       

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

PARA ATIVIDADE 3 – ENFEITAR A RUA -  DIA DAS MÃES  

 

 

 

 



 

PARA A ATIVIDADE  22  

Recorte e cole conforme a história pede.   

           

 

 

          

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

BRINCADEIRAS!! 

Vamos brincar! Recorte e coloque os dedinhos. Seja criativo e sai contando histórias. 

 

 

 



 

Jogo da memória dos animais  

Recortar e brincar! 

 

 

 



 

Vamos Brincar de roleta das cores e formas! 

Construir uma roleta pode ser no prato de pizza ou qualquer outro material que posso 

colocar uma seta e colar as formas coloridas. 

Trabalha as formas e as cores: 

 

      Link:  https://www.youtube.com/watch?v=VBNyaYf5PBU 

 Pode ser para reconhecimento das formas e cores ou tendo um ganhador, o que 

pintar todas as formas da cartela ganha. 

 Recortem as cartelas e são para 4 jogadas ou para 4 jogadores. 

 Pintar a forma na cor que sair na roleta. 

 Terminado podem fazer novas cartelas e tenham muita diversão! 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=VBNyaYf5PBU


 

         

    

 



 

  

 

 



 

 

 Fonte: https://br.pinterest.com/pin/547820742168160691/ 

 

 Postar no grupo do whatsApp. 

Fonte: https://www.espacoinfantil.com.br/brinquedo-infantil-com-papel-e-chapinh 

https://br.pinterest.com/pin/547820742168160691/


 

 


